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Maria Júlia Pires Maciel Barbosa nasceu no Porto em abril de 1950 e licenciou-se 
em Medicina na FMUP, em 1974. Entre 1975 e 1989 foi assistente na mesma 
instituição e cumpriu o Serviço Médico à Periferia no distrito de Viana do Castelo 
nos anos de 1976 e 1977. A partir de 1981, tornou-se especialista em Cardiologia 
no HSJ, um cargo que se prolongou até 2004, obtendo o Grau de Chefe de Serviço 
Hospitalar de Cardiologia. Nos anos 80, obteve ainda a especialidade de 
Cardiologia Pediátrica pela OM e doutorou-se em Medicina com a dissertação 
“Estratificação de risco após enfarte agudo do miocárdio”, enquanto acumulou 
funções de professora auxiliar na FMUP entre 1989 e 2020 e de diretora do Serviço 
de Cardiologia do CHUSJ, entre 2006 e 2020. Em 1990 assumiu a direção do 
Colégio da Especialidade de Cardiologia da OM, foi vice-presidente da Zona Norte 
da Sociedade Portuguesa de Cardiologia durante dois mandatos consecutivos, de 
1993 a 1999. Em 2016 foi distinguida com a Medalha de Mérito da OM. É, desde 
2019, presidente da Comissão de Ética da Sociedade Portuguesa de Cardiologia. 
Foi vice-presidente do Conselho Regional do Norte da OM entre 2020 e 2022. 
Recebeu ainda o Prémio Nunes Correa Verdades de Faria, em 2021, na área 
“Progresso no Tratamento das Doenças do Coração”, o Diploma de Honra da 
Sociedade Portuguesa de Cardiologia e ainda este ano, foi homenageada nas 
Jornadas Nacionais Patient Care. Júlia Maciel é autora e coautora de 929 trabalhos 
publicados e desde 1989 que colabora ativamente na formação pós-graduada dos 
colegas de MGF. 


